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練習プリント — 今日の10語を確認しよう
名前

日付

動画視聴チェック： □ 練習動画 □ 英→日動画 □ 日→英動画

No Word / Phrase 意味（日本語） 例文（空欄を確認） 確認チェック

1251 heating 暖房(装置) The old ____________ system in the house was
replaced last winter.
家の古い暖房装置は昨冬交換された。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

1252 hectic やたらと忙しい / 

[学研] 忙しい、せ

わしない

She had a ____________ morning trying to finish
three reports.
彼女は3つの報告書を仕上げようとして忙しい朝を過ごした

。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

1253 heed (助言・警告など)に

注意する

Drivers should ____________ the warning signs near
the construction zone.
運転手は工事区域近くの警告標識に注意するべきだ。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

1254 heighten を高める、を増大させ

る

The new platform aims to ____________ public
engagement with science.
新しい媒体は科学への一般の関心を高めることを目指す。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

1255 held out (敵・逆境・圧力など

に)もちこたえる、〜

を差し出す

The negotiator ____________ for a better deal until
the very end.
交渉者は最後の最後までより良い条件を求めて持ちこたえ

た。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

1256 held over (受身形で)続映[続

演]される、〜を延期

する

Our flight was ____________ until the next morning
due to fog.
私たちの便は霧のため翌朝まで延期された。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

1257 herd (牛・羊などの)群れ A ____________ of cattle slowly crossed the dirt
road.
牛の群れがゆっくりと未舗装の道を横切った。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

1258 hereditary 遺伝性の Certain types of cancer are known to be
____________.
特定の種類の癌は遺伝性であることが知られている。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

1259 heritage 遺産、相続財産 / 

[学研] 遺産、伝統

The old castle is now part of the country's cultural
____________.
その古い城は今や国の文化遺産の一部となっている。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

1260 hesitant ためらいがちな(to

 do 〜するのを)

She seemed ____________ to share her honest
opinion in front of the group.
彼女はグループの前で本心を話すのをためらいがちだった

。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習
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