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練習プリント — 今日の10語を確認しよう
名前

日付

動画視聴チェック： □ 練習動画 □ 英→日動画 □ 日→英動画

No Word / Phrase 意味（日本語） 例文（空欄を確認） 確認チェック

401 cholesterol コレステロール Doctors warned him to lower his ____________
through diet and exercise.
医師は食事と運動でコレステロールを下げるよう彼に警告

した。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

402 chores (しばしば 〜s)雑

用、家事、いやな仕事

She finished her household ____________ before
settling down to read.
彼女は読書を始める前に家事を片付けた。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

403 chronic 慢性的な Many elderly people suffer from ____________ back
pain.
多くの高齢者が慢性的腰痛に悩まされている。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

404 circuit 周回すること、回路、

巡回

The old cottage's electrical ____________ could not
handle modern appliances.
その古いコテージの電気回路は現代の家電製品には対応で

きなかった。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

405 circulation 発行部数、循環、流布 The newspaper has lost half of its ____________ in
the past decade.
その新聞はこの10年で発行部数の半分を失った。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

406 circumstance (通例 〜s)状況、

事情

Under different ____________s, the team might have
won the championship.
違う状況であれば、そのチームは優勝していたかもしれな

い。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

407 cite ~を引用する The researcher ____________d several studies to
support her argument.
その研究者は自分の主張を裏づけるためにいくつかの研究

を引用した。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

408 citizen 市民 Every ____________ has the right to vote in the
upcoming election.
すべての市民は来たるべき選挙で投票する権利を持ってい

る。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

409 citizenship 市民権、公民権、市民

[国民]であること

She applied for ____________ after living in the
country for five years.
彼女はその国に5年間住んだ後、市民権の申請をした。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

410 civil (軍人・官吏に対して

)民間の、一般市民の

The ____________ engineer designed bridges for
both cities and rural areas.
その土木技師は都市にも地方にも橋を設計した。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習
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