
SHEET A  /  PRACTICE  練習プリント 英検準1級 単語トレーニング  Day 14  Set 2  No. 271〜280
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練習プリント — 今日の10語を確認しよう
名前

日付

動画視聴チェック： □ 練習動画 □ 英→日動画 □ 日→英動画

No Word / Phrase 意味（日本語） 例文（空欄を確認） 確認チェック

271 blast 爆発、爆破、突風 The ____________ from the explosion shattered
windows several blocks away.
爆発による衝撃は数ブロック離れた窓を粉々にした。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

272 blast off 打ち上げられる、発射

される

The rocket is scheduled to ____________ shortly
before sunrise.
そのロケットは日の出直前に発射される予定だ。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

273 blaze 炎、強い輝き The ____________ of the fireworks lit up the entire
harbor.
花火の強い輝きが港全体を照らし出した。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

274 blisters 水ぶくれ New running shoes often cause ____________ on the
back of the heels.
新しいランニングシューズはかかとの後ろに水ぶくれを作

りがちだ。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

275 blockade (港湾などの)封鎖、

経済[通信]封鎖

The ____________ prevented food and medicine
from reaching the city.
封鎖により食料と医薬品が街に届かなかった。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

276 blow 強打、打撃、災難 Losing the championship was a serious ____________
to the team's confidence.
選手権で敗れたことはチームの自信に大きな打撃となった

。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

277 blow out of

proportion

大げさに語られる ____________ Some newspapers tried to blow the
minor incident out of proportion.
一部の新聞はその小さな出来事を大げさに伝えようとした

。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

278 blow up at (かんかんに)怒る(

at 〜に)、爆発す

る

____________ He blew up at his coworker over a
minor misunderstanding.
彼は些細な誤解でかんかんに同僚に怒った。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

279 blurry ぼやけた、不鮮明な The old photograph was so ____________ I couldn't
recognize anyone.
その古い写真はぼやけていて誰も認識できなかった。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

280 boast 自慢する(about

, of ~を) /

 [学研] ~を自慢

する

The hotel ____________s a stunning view of the
volcano from every room.
そのホテルはどの部屋からも火山の壮大な眺めを誇りにし

ている。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

メモ
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SHEET B  /  和訳プリント（ENGLISH → JAPANESE） 英検準1級 単語トレーニング  Day 14  Set 2  No. 271〜275
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和訳プリント — 英文を日本語にしよう
名前

日付

正解数

採点迷い中
全10問 — 英文を日本語に訳してください（動画で答え合わせ）

271

The blast from the explosion shattered windows several blocks away.

■  blast  ＝  爆発、爆破、突風

和訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

272

The rocket is scheduled to blast off shortly before sunrise.

■  blast off  ＝  打ち上げられる、発射される

和訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

273

The blaze of the fireworks lit up the entire harbor.

■  blaze  ＝  炎、強い輝き

和訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

274

New running shoes often cause blisters on the back of the heels.

■  blisters  ＝  水ぶくれ

和訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

275

The blockade prevented food and medicine from reaching the city.

■  blockade  ＝  (港湾などの)封鎖、経済[通信]封鎖

和訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □
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SHEET B  /  和訳プリント（ENGLISH → JAPANESE） No. 276〜280

英検準1級 Day 14 Set 2  Sheet B — 続き（No. 276〜280）

276

Losing the championship was a serious blow to the team's confidence.

■  blow  ＝  強打、打撃、災難

和訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

277

Some newspapers tried to blow the minor incident out of proportion.

■  blow out of proportion  ＝  大げさに語られる

和訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

278

He blew up at his coworker over a minor misunderstanding.

■  blow up at  ＝  (かんかんに)怒る(at 〜に)、爆発する

和訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

279

The old photograph was so blurry I couldn't recognize anyone.

■  blurry  ＝  ぼやけた、不鮮明な

和訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

280

The hotel boasts a stunning view of the volcano from every room.

■  boast  ＝  自慢する(about, of ~を) / [学研] ~を自慢する

和訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □
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SHEET C  /  英訳プリント（JAPANESE → ENGLISH） 英検準1級 単語トレーニング  Day 14  Set 2  No. 271〜275
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英訳プリント — 日本語を英文にしよう
名前

日付

正解数

採点迷い中
全10問 — 日本語を英文に訳してください（動画でセルフ採点）

271

爆発による衝撃は数ブロック離れた窓を粉々にした。

■  blast  ＝  爆発、爆破、突風

英訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

272

そのロケットは日の出直前に発射される予定だ。

■  blast off  ＝  打ち上げられる、発射される

英訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

273

花火の強い輝きが港全体を照らし出した。

■  blaze  ＝  炎、強い輝き

英訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

274

新しいランニングシューズはかかとの後ろに水ぶくれを作りがちだ。

■  blisters  ＝  水ぶくれ

英訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

275

封鎖により食料と医薬品が街に届かなかった。

■  blockade  ＝  (港湾などの)封鎖、経済[通信]封鎖

英訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

英検準1級  Day 14 / Set 2  Sheet C  —  1 / 2



SHEET C  /  英訳プリント（JAPANESE → ENGLISH） No. 276〜280

英検準1級 Day 14 Set 2  Sheet C — 続き（No. 276〜280）

276

選手権で敗れたことはチームの自信に大きな打撃となった。

■  blow  ＝  強打、打撃、災難

英訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

277

一部の新聞はその小さな出来事を大げさに伝えようとした。

■  blow out of proportion  ＝  大げさに語られる

英訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

278

彼は些細な誤解でかんかんに同僚に怒った。

■  blow up at  ＝  (かんかんに)怒る(at 〜に)、爆発する

英訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

279

その古い写真はぼやけていて誰も認識できなかった。

■  blurry  ＝  ぼやけた、不鮮明な

英訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

280

そのホテルはどの部屋からも火山の壮大な眺めを誇りにしている。

■  boast  ＝  自慢する(about, of ~を) / [学研] ~を自慢する

英訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □
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