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練習プリント — 今日の10語を確認しよう
名前

日付

動画視聴チェック： □ 練習動画 □ 英→日動画 □ 日→英動画

No Word / Phrase 意味（日本語） 例文（空欄を確認） 確認チェック

2131 recurrent (周期的に)繰り返さ

れる、(病気などが)

再発する

____________ headaches led her to see a specialist.
繰り返し起こる頭痛のせいで、彼女は専門医を受診するこ

とになった。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

2132 recycling リサイクル ____________ is a simple way to help protect the
environment.
リサイクルは環境を守る助けになる簡単な方法だ。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

2133 redeem (失敗・欠点など)を

補う、を埋め合わせる

Her honest apology helped ____________ her earlier
mistake.
彼女の誠実な謝罪が以前の過ちを補うのに役立った。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

2134 reduce ~を削減する The city introduced new rules to ____________
household waste.
市は家庭ごみを削減するため新しい規則を導入した。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

2135 reduction 減少、削減 The ____________ in traffic improved the city's air
quality.
交通量の減少は街の空気の質を改善した。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

2136 redundant 不要な、余分な、(表

現などが)冗長な

The instructions were clear, so the second warning
seemed ____________.
説明は明確だったので、2度目の警告は余分に思えた。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

2137 reevaluate ~を再評価する The school decided to ____________ its entrance
requirements.
その学校は入学要件を再評価することに決めた。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

2138 reevaluation 再評価 The committee called for a ____________ of the
school's policies.
委員会は学校の方針の再評価を求めた。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

2139 reference 言及(to 〜への)

、参照

Her speech included several ____________s to
ancient philosophy.
彼女のスピーチには古代哲学への言及が複数含まれていた

。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

2140 refine に磨きをかける、を洗

練する、を精製する 

/ [学研] ~を洗

練させる

Years of training have ____________d her dance
technique.
何年もの訓練が彼女のダンスの技術に磨きをかけた。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

メモ
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和訳プリント — 英文を日本語にしよう
名前

日付

正解数

採点迷い中
全10問 — 英文を日本語に訳してください（動画で答え合わせ）

2131

Recurrent headaches led her to see a specialist.

■  recurrent  ＝  (周期的に)繰り返される、(病気などが)再発する

和訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

2132

Recycling is a simple way to help protect the environment.

■  recycling  ＝  リサイクル

和訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

2133

Her honest apology helped redeem her earlier mistake.

■  redeem  ＝  (失敗・欠点など)を補う、を埋め合わせる

和訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

2134

The city introduced new rules to reduce household waste.

■  reduce  ＝  ~を削減する

和訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

2135

The reduction in traffic improved the city's air quality.

■  reduction  ＝  減少、削減

和訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □
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2136

The instructions were clear, so the second warning seemed redundant.

■  redundant  ＝  不要な、余分な、(表現などが)冗長な

和訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

2137

The school decided to reevaluate its entrance requirements.

■  reevaluate  ＝  ~を再評価する

和訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

2138

The committee called for a reevaluation of the school's policies.

■  reevaluation  ＝  再評価

和訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

2139

Her speech included several references to ancient philosophy.

■  reference  ＝  言及(to 〜への)、参照

和訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

2140

Years of training have refined her dance technique.

■  refine  ＝  に磨きをかける、を洗練する、を精製する / [学研] ~を洗練させる

和訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □
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英訳プリント — 日本語を英文にしよう
名前

日付

正解数

採点迷い中
全10問 — 日本語を英文に訳してください（動画でセルフ採点）

2131

繰り返し起こる頭痛のせいで、彼女は専門医を受診することになった。

■  recurrent  ＝  (周期的に)繰り返される、(病気などが)再発する

英訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

2132

リサイクルは環境を守る助けになる簡単な方法だ。

■  recycling  ＝  リサイクル

英訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

2133

彼女の誠実な謝罪が以前の過ちを補うのに役立った。

■  redeem  ＝  (失敗・欠点など)を補う、を埋め合わせる

英訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

2134

市は家庭ごみを削減するため新しい規則を導入した。

■  reduce  ＝  ~を削減する

英訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

2135

交通量の減少は街の空気の質を改善した。

■  reduction  ＝  減少、削減

英訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □
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2136

説明は明確だったので、2度目の警告は余分に思えた。

■  redundant  ＝  不要な、余分な、(表現などが)冗長な

英訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

2137

その学校は入学要件を再評価することに決めた。

■  reevaluate  ＝  ~を再評価する

英訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

2138

委員会は学校の方針の再評価を求めた。

■  reevaluation  ＝  再評価

英訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

2139

彼女のスピーチには古代哲学への言及が複数含まれていた。

■  reference  ＝  言及(to 〜への)、参照

英訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

2140

何年もの訓練が彼女のダンスの技術に磨きをかけた。

■  refine  ＝  に磨きをかける、を洗練する、を精製する / [学研] ~を洗練させる

英訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □
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