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練習プリント — 今日の10語を確認しよう
名前

日付

動画視聴チェック： □ 練習動画 □ 英→日動画 □ 日→英動画

No Word / Phrase 意味（日本語） 例文（空欄を確認） 確認チェック

41 add up to (合計が)~になる、

結局~ということにな

る

The travel costs ____________ more than I had
originally budgeted.
旅費は当初予定していた予算を上回る金額になる。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

42 addiction 依存 His ____________ to gambling caused serious
financial trouble for the family.
彼のギャンブル依存は家族に深刻な経済問題をもたらした

。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

43 additional 追加の、付加的な The teacher offered an ____________ explanation
for students who were confused.
先生は混乱している生徒のために追加の説明を行った。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

44 additionally また、さらに The report ____________ explains why the policy
may affect small businesses.
その報告書はさらに、その政策が中小企業に影響を及ぼす

可能性がある理由を説明している。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

45 address (問題など)を扱う、

に話しかける / [

学研] ~に取り組む

The mayor promised to ____________ the housing
shortage in his next term.
市長は次の任期で住宅不足の問題に取り組むと約束した。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

46 adequate (ちょうど)十分な(

for 〜のために)

、ふさわしい

The amount of food was hardly ____________ for
the number of guests.
食べ物の量は招待客の数に対してほとんど十分ではなかっ

た。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

47 adhere to (信念・規則など)を

順守する、~に固執す

る

All employees are expected to ____________ the
company's safety guidelines.
全従業員は会社の安全基準を順守することが求められる。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

48 adjust を調節する(to 〜

に)、順応する

It took her a few weeks to ____________ to working
from home.
彼女が在宅勤務に慣れるには数週間かかった。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

49 administer を管理する、を経営す

る、を治める、(治療

)を施す

A team of volunteers ____________s the food
distribution program.
ボランティアのチームがその食料配給制度を運営している

。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

50 administration 管理、(the Ad

ministrati

on で)政府

The new ____________ has pledged to reduce taxes
on small businesses.
新政権は中小企業への減税を約束している。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

メモ
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和訳プリント — 英文を日本語にしよう
名前

日付

正解数

採点迷い中
全10問 — 英文を日本語に訳してください（動画で答え合わせ）

41

The travel costs add up to more than I had originally budgeted.

■  add up to  ＝  (合計が)~になる、結局~ということになる

和訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

42

His addiction to gambling caused serious financial trouble for the family.

■  addiction  ＝  依存

和訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

43

The teacher offered an additional explanation for students who were confused.

■  additional  ＝  追加の、付加的な

和訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

44

The report additionally explains why the policy may affect small businesses.

■  additionally  ＝  また、さらに

和訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

45

The mayor promised to address the housing shortage in his next term.

■  address  ＝  (問題など)を扱う、に話しかける / [学研] ~に取り組む

和訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □
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46

The amount of food was hardly adequate for the number of guests.

■  adequate  ＝  (ちょうど)十分な(for 〜のために)、ふさわしい

和訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

47

All employees are expected to adhere to the company's safety guidelines.

■  adhere to  ＝  (信念・規則など)を順守する、~に固執する

和訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

48

It took her a few weeks to adjust to working from home.

■  adjust  ＝  を調節する(to 〜に)、順応する

和訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

49

A team of volunteers administers the food distribution program.

■  administer  ＝  を管理する、を経営する、を治める、(治療)を施す

和訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

50

The new administration has pledged to reduce taxes on small businesses.

■  administration  ＝  管理、(the Administration で)政府

和訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □
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英訳プリント — 日本語を英文にしよう
名前

日付

正解数

採点迷い中
全10問 — 日本語を英文に訳してください（動画でセルフ採点）

41

旅費は当初予定していた予算を上回る金額になる。

■  add up to  ＝  (合計が)~になる、結局~ということになる

英訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

42

彼のギャンブル依存は家族に深刻な経済問題をもたらした。

■  addiction  ＝  依存

英訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

43

先生は混乱している生徒のために追加の説明を行った。

■  additional  ＝  追加の、付加的な

英訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

44

その報告書はさらに、その政策が中小企業に影響を及ぼす可能性がある理由を説明している。

■  additionally  ＝  また、さらに

英訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

45

市長は次の任期で住宅不足の問題に取り組むと約束した。

■  address  ＝  (問題など)を扱う、に話しかける / [学研] ~に取り組む

英訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □
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46

食べ物の量は招待客の数に対してほとんど十分ではなかった。

■  adequate  ＝  (ちょうど)十分な(for 〜のために)、ふさわしい

英訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

47

全従業員は会社の安全基準を順守することが求められる。

■  adhere to  ＝  (信念・規則など)を順守する、~に固執する

英訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

48

彼女が在宅勤務に慣れるには数週間かかった。

■  adjust  ＝  を調節する(to 〜に)、順応する

英訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

49

ボランティアのチームがその食料配給制度を運営している。

■  administer  ＝  を管理する、を経営する、を治める、(治療)を施す

英訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

50

新政権は中小企業への減税を約束している。

■  administration  ＝  管理、(the Administration で)政府

英訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

英検準1級  Day 03 / Set 1  Sheet C  —  2 / 2


