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練習プリント — 今日の10語を確認しよう
名前

日付

動画視聴チェック： □ 練習動画 □ 英→日動画 □ 日→英動画

No Word / Phrase 意味（日本語） 例文（空欄を確認） 確認チェック

1301 quality 質 Getting enough sleep improves the ____________ of
life.
十分な睡眠を取ることは生活の質を向上させる。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

1302 race 競走（争） The ____________ started at 9 a.m.
レースは午前9時に始まった。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

1303 raise を調達する、を育てる

、を上げる

She ____________d her hand to ask a question.
彼女は質問するために手を挙げた。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

1304 rapid 急速な、（動きが）速

い

There has been a ____________ increase in online
shopping.
オンラインショッピングの利用が急速に増加している。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

1305 rapidly 急速に、速く Technology is developing ____________.
技術は急速に発展している。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

1306 rarely めったにない I ____________ eat junk food.
私はジャンクフードをめったに食べない。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

1307 rate 比率、割合、速度 The unemployment ____________ has decreased this
year.
今年の失業率は減少した。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

1308 rather かなり、むしろ I would ____________ stay home than go out.
私は外出するよりむしろ家にいたい。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

1309 raw 未加工の、生の Some people like eating ____________ fish.
一部の人は生の魚を食べるのが好きだ。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

1310 reach に到着する We finally ____________ed the top of the mountain.
私たちはついに山の頂上に到達した。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

メモ
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No Word / Phrase 意味（日本語） 例文（空欄を確認） 確認チェック

1311 reach out for~ 〜を取ろうと手を伸ば

す

He ____________ the book on the top shelf.
彼は棚の一番上の本を取ろうと手を伸ばした**。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

1312 reaction 反応 His ____________ to the surprise party was
priceless.
彼のサプライズパーティーへの反応は最高だった。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

1313 real 本当の、真の、実在す

る

This diamond is ____________, not fake.
このダイヤモンドは本物で、偽物ではない。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

1314 realize を悟る、を実現する I ____________d my mistake too late.
私は自分の間違いに気づくのが遅すぎた。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

1315 reason 理由、理性 What’s the ____________ for your absence?
あなたの欠席の理由は何ですか？

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

1316 reasonable 手ごろな、道理にあっ

た

The price of this phone is ____________.
この携帯の値段は妥当だ。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

1317 receipt レシート、領収書、受

領

Don’t forget to take your ____________.
レシートを忘れずに持っていってください。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

1318 receive 受け取る I ____________d a letter from my friend.
私は友達から手紙を受け取った。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

1319 recent 最近の Have you seen any ____________ movies?
最近の映画を何か見ましたか？

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

1320 recently 最近、ここのところ I ____________ started learning Spanish.
私は最近スペイン語を学び始めた。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

メモ
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