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練習プリント — 今日の10語を確認しよう
名前

日付

動画視聴チェック： □ 練習動画 □ 英→日動画 □ 日→英動画

No Word / Phrase 意味（日本語） 例文（空欄を確認） 確認チェック

161 balance （の）バランスを取る She managed to ____________ her work and
personal life very well.
彼女は仕事とプライベートの生活を非常にうまくバランス

を取っていました。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

162 ballet （しばしばthe~）

バレエ

She has been practicing ____________ for ten years.
彼女は10年間バレエを練習しています。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

163 bark （犬などが）吠える The dog started to ____________ loudly when it saw
a stranger.
犬は見知らぬ人を見て大きな声で吠え始めました。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

164 basic 基本的な The course covers ____________ skills in computer
programming.
このコースはコンピュータプログラミングの基本的なスキ

ルを教えます。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

165 be [get] injured 怪我をする ____________ He got injured while playing soccer
last weekend.
彼は先週末、サッカーをしているときに怪我をしました。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

166 be about to do まさに〜するところで

ある

____________ I was about to leave when my phone
rang.
私が出かけようとしたとき、電話が鳴りました。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

167 be absorbed in ~ 〜に没頭（ぼっとう）

している

____________ She was so absorbed in her book that
she didn’t hear the doorbell.
彼女は本に夢中になっていたので、ドアベルの音が聞こえ

ませんでした。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

168 be against ~ 〜に反対である He ____________ the idea of moving to a new city.
彼は新しい都市に引っ越すという考えに反対しています。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

169 be at a loss 途方に暮れる She ____________ for words after hearing the
shocking news.
彼女はその衝撃的なニュースを聞いて言葉を失いました。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

170 be aware of ~ 〜に気づいている You should ____________ the traffic rules when
driving.
車を運転する際には交通規則を守ることに気をつけるべき

です。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習
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171 be away 留守にする She will ____________ on vacation next week.
彼女は来週、休暇で不在です。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

172 be bad [poor]at ~ 〜が下手である He ____________ mathematics, but he excels in
literature.
彼は数学が苦手ですが、文学では優れています。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

173 be based on ~ 〜に基づいている The movie ____________ a true story.
その映画は実際の話に基づいています。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

174 be believed to do 〜と信じられている。 ____________ He is believed to have left the country
last week.
彼は先週、国を離れたと信じられています。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

175 be busy doing 〜をしていて忙しい ____________ She is busy preparing for her
presentation.
彼女はプレゼンテーションの準備で忙しいです。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

176 be busy doing 〜するのに忙しい ____________ They were busy renovating their
house all weekend.
彼らは週末中ずっと家の改装に忙しかったです。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

177 be certain to do 確かに〜する ____________ If you study hard, you are certain to
pass the exam.
一生懸命勉強すれば、試験に合格することは間違いありま

せん。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

178 be connected with ~ 〜と関係がある This problem ____________ the recent changes in
the policy.
この問題は最近の政策変更と関連しています。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

179 be crowded with ~ 〜で混雑している The mall ____________ shoppers during the holiday
season.
ショッピングモールは、休日シーズン中、買い物客で混雑

していました。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

180 be dependent on ~ 〜に依存している Many people ____________ their smartphones for
daily tasks.
多くの人々は日常のタスクにスマートフォンを依存してい

ます。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

メモ
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