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練習プリント — 今日の10語を確認しよう
名前

日付

動画視聴チェック： □ 練習動画 □ 英→日動画 □ 日→英動画

No Word / Phrase 意味（日本語） 例文（空欄を確認） 確認チェック

281 help （を）助ける、手伝う

　名：助け

Can you ____________ me with this homework?
この宿題を手伝ってくれますか？

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

282 help my mother 母親を手伝う I always ____________ with the housework.
いつも母の家事を手伝います。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

283 her 彼女の、彼女を This is ____________ book.
これは彼女の本です。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

284 here ここに、ここで、ここ

へ

The keys are ____________ on the table.
鍵はテーブルの上にあります。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

285 hers 彼女のもの The blue bag is ____________.
青いバッグは彼女のです。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

286 high 高い；高さが〜ある The mountain is very ____________.
その山はとても高いです。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

287 hike ハイキングをする We will go on a ____________ this weekend.
今週末にハイキングに行きます。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

288 him 彼を I saw ____________ at the park.
公園で彼を見かけました。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

289 his 彼の、彼のもの T____________ is his pencil.
これは彼の鉛筆です。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

290 history 歴史 I love studying ____________.
歴史を学ぶのが大好きです。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

メモ
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No Word / Phrase 意味（日本語） 例文（空欄を確認） 確認チェック

291 home 家庭　副：家へ I am going ____________ now.
今、家に帰ります。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

292 homework 宿題 I need to finish my ____________.
宿題を終わらせないといけません。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

293 hospital 病院 She works at the ____________.
彼女は病院で働いています。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

294 hot 熱い；暑い It’s really ____________ today.
今日はとても暑いです。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

295 hot day 暑い日 It was a ____________ yesterday.
昨日は暑い日でした。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

296 hot dog ホットドッグ I want to eat a ____________ for lunch.
昼食にホットドッグが食べたいです。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

297 hour 1時間 The meeting will last for an ____________.
会議は1時間続きます。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

298 house 家、住宅 They live in a big ____________.
彼らは大きな家に住んでいます。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

299 how どうやって；どんな具

合で；どのくらい

____________ are you today?
今日の調子はどうですか？

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

300 How about ~ ? 〜はどうですか。 ____________ How about going to the park?
公園に行くのはどうですか？

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

メモ
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