
SHEET A  /  PRACTICE  練習プリント 英検4級 単語トレーニング  Day 01  Set 1  No. 1〜10

QR
2k/d01/s1/p

練習プリント — 今日の10語を確認しよう
名前

日付

動画視聴チェック： □ 練習動画 □ 英→日動画 □ 日→英動画

No Word / Phrase 意味（日本語） 例文（空欄を確認） 確認チェック

1 a cup of ~ カップ１杯の〜 I drank ____________ coffee this morning.
私は今朝、コーヒーを一杯飲みました。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

2 a glass of ~ コップ１杯の〜 She asked for ____________ juice.
彼女はジュースを一杯頼みました。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

3 a glass of water コップ１杯の水 I need ____________ after running.
走った後で水を一杯飲みたいです。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

4 a lot of ~ たくさんの〜 There are ____________ books in the library.
図書館にはたくさんの本があります。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

5 a lot of water たくさんの水 We drank ____________ after the exercise.
私たちは運動の後にたくさんの水を飲みました。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

6 a lot of ~ たくさんの〜 I have ____________ homework tonight.
今晩、宿題がたくさんあります。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

7 a member of ~ 〜の一員 He is ____________ the basketball team.
彼はバスケットボールチームのメンバーです。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

8 a week ago １週間前に I met her ____________.
一週間前に彼女に会いました。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

9 a.m. 午前 The train leaves at 7:30 ____________
電車は午前7時30分に出発します。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

10 about およそ、〜について（

の）、約

The book is ____________ history.
その本は歴史について書かれています。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

メモ
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No Word / Phrase 意味（日本語） 例文（空欄を確認） 確認チェック

11 about eight 約８時間 I woke up at ____________ this morning.
今朝、8時ごろに起きました。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

12 across 〜を横切って、〜の反

対側に

We walked ____________ the park to the museum.
私たちは公園を横切って博物館に行きました。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

13 across the street 通りの向こうに The school is ____________ from my house.
学校は私の家の向かいの通りにあります。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

14 action 行動、動作 The movie was full of ____________ scenes.
その映画はアクションシーンが満載でした。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

15 actor 俳優、男優 He is a famous ____________ in Japan.
彼は日本の有名な俳優です。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

16 after 〜の後ろに、〜した後

で

I will go shopping ____________ lunch.
昼食の後に買い物に行きます。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

17 after school 放課後 We play soccer ____________.
放課後にサッカーをします。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

18 again 再び、また Can you say that ____________?
もう一度言ってくれますか？

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

19 again and again 何度も何度も、繰り返

して

She practiced the song ____________.
彼女はその歌を何度も練習しました。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

20 ago 〜前に I visited the park two days ____________.
2日前に公園を訪れました。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

メモ
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