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練習プリント — 今日の10語を確認しよう
名前

日付

動画視聴チェック： □ 練習動画 □ 英→日動画 □ 日→英動画

No Word / Phrase 意味（日本語） 例文（空欄を確認） 確認チェック

1001 freely 自由に In this country, people can speak ____________
without fear of punishment.
この国では、人々は処罰を恐れずに自由に話すことができ

ます。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

1002 freeway 高速道路、（無料の）

幹線道路

We took the ____________ to get to the airport
faster.
私たちは空港に早く着くために高速道路を使いました。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

1003 freeze を凍らせる、凍る If the temperature drops below zero, water will
____________.
気温が0度以下になると、水は凍ります。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

1004 frequent 頻繁な He is a ____________ visitor to this museum and
knows every exhibit.
彼はこの美術館によく来る常連で、すべての展示物に詳し

いです。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

1005 frequently 頻繁に This problem has been discussed ____________ in
recent meetings.
この問題は最近の会議で頻繁に議論されています。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

1006 from now on 今後は ____________, I will try to exercise at least three
times a week.
今後は、週に少なくとも3回は運動するようにします。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

1007 from time to time ときどき ____________, she travels abroad for work.
彼女は時々、仕事で海外に行きます。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

1008 frozen 冷凍した We keep some ____________ meals in the freezer
for busy days.
忙しい日に備えて、冷凍食品を冷凍庫にいくつか常備して

います。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

1009 fuel 燃料 Solar panels help reduce the need for fossil
____________s as energy sources.
太陽光パネルはエネルギー源としての化石燃料の必要性を

減らします。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

1010 fulfill を果たす、を実現させ

る

She ____________ed her dream of becoming a
professional musician.
彼女はプロの音楽家になるという夢を実現させました。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習
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