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練習プリント — 今日の10語を確認しよう
名前

日付

動画視聴チェック： □ 練習動画 □ 英→日動画 □ 日→英動画

No Word / Phrase 意味（日本語） 例文（空欄を確認） 確認チェック

2281 unrest 不穏な状況 The political ____________ in the country has
continued for several months.
その国の政治的不安定は数か月間続いています。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

2282 unsteady 不安定な His hands were ____________ because he was so
nervous before the speech.
スピーチ前の緊張で彼の手は不安定に震えていました。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

2283 unsure 確信がない She felt ____________ about her answer, even
though it seemed correct.
正しそうに思えたのに、彼女は自分の答えに確信が持てま

せんでした。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

2284 unusual 珍しい、普通でない That kind of behavior is ____________ and not
expected from him.
そのような行動は彼には珍しく、予想外です。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

2285 unwanted 望まれていない、不必

要な

The box was full of ____________ clothes that we
planned to donate.
その箱は寄付する予定の不要な服でいっぱいでした。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

2286 up to ~ 〜まで、〜に（至る）

まで、最大〜まで

The discount is valid ____________ 30 percent for all
regular members.
割引はすべての正規会員に対して最大30％まで有効です。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

2287 up to ~ 〜次第で Whether we go or not is entirely ____________ you
to decide.
私たちが行くかどうかは完全にあなた次第です。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

2288 up-to-date 最新（式）の This model is equipped with the most ____________
safety technology.
このモデルは最新の安全技術を備えています。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

2289 update をアップデートする、

を最新のものに更新す

る

Please ____________ your personal information
before the deadline.
期限前に個人情報を更新してください。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

2290 upgrade （を）アップグレード

する、（の）質を高め

る

You can ____________ to the premium version for
better service.
より良いサービスを受けるためにプレミアム版にアップグ

レードできます。

□ 知ってた

□ うろ覚え

□知らなかった

要復習

メモ
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和訳プリント — 英文を日本語にしよう
名前

日付

正解数

採点迷い中
全10問 — 英文を日本語に訳してください（動画で答え合わせ）

2281

The political unrest in the country has continued for several months.

■  unrest  ＝  不穏な状況

和訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

2282

His hands were unsteady because he was so nervous before the speech.

■  unsteady  ＝  不安定な

和訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

2283

She felt unsure about her answer, even though it seemed correct.

■  unsure  ＝  確信がない

和訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

2284

That kind of behavior is unusual and not expected from him.

■  unusual  ＝  珍しい、普通でない

和訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

2285

The box was full of unwanted clothes that we planned to donate.

■  unwanted  ＝  望まれていない、不必要な

和訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □
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2286

The discount is valid up to 30 percent for all regular members.

■  up to ~  ＝  〜まで、〜に（至る）まで、最大〜まで

和訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

2287

Whether we go or not is entirely up to you to decide.

■  up to ~  ＝  〜次第で

和訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

2288

This model is equipped with the most up-to-date safety technology.

■  up-to-date  ＝  最新（式）の

和訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

2289

Please update your personal information before the deadline.

■  update  ＝  をアップデートする、を最新のものに更新する

和訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

2290

You can upgrade to the premium version for better service.

■  upgrade  ＝  （を）アップグレードする、（の）質を高める

和訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □
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英訳プリント — 日本語を英文にしよう
名前

日付

正解数

採点迷い中
全10問 — 日本語を英文に訳してください（動画でセルフ採点）

2281

その国の政治的不安定は数か月間続いています。

■  unrest  ＝  不穏な状況

英訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

2282

スピーチ前の緊張で彼の手は不安定に震えていました。

■  unsteady  ＝  不安定な

英訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

2283

正しそうに思えたのに、彼女は自分の答えに確信が持てませんでした。

■  unsure  ＝  確信がない

英訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

2284

そのような行動は彼には珍しく、予想外です。

■  unusual  ＝  珍しい、普通でない

英訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

2285

その箱は寄付する予定の不要な服でいっぱいでした。

■  unwanted  ＝  望まれていない、不必要な

英訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

英検2級  Day 115 / Set 1  Sheet C  —  1 / 2



SHEET C  /  英訳プリント（JAPANESE → ENGLISH） No. 2286〜2290

英検2級 Day 115 Set 1  Sheet C — 続き（No. 2286〜2290）

2286

割引はすべての正規会員に対して最大30％まで有効です。

■  up to ~  ＝  〜まで、〜に（至る）まで、最大〜まで

英訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

2287

私たちが行くかどうかは完全にあなた次第です。

■  up to ~  ＝  〜次第で

英訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

2288

このモデルは最新の安全技術を備えています。

■  up-to-date  ＝  最新（式）の

英訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

2289

期限前に個人情報を更新してください。

■  update  ＝  をアップデートする、を最新のものに更新する

英訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □

2290

より良いサービスを受けるためにプレミアム版にアップグレードできます。

■  upgrade  ＝  （を）アップグレードする、（の）質を高める

英訳：

正解した □

不正解だった □

採点に迷っている □
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